
Evento + FAD
con 10 ECM
(disponibile
dal 2026):
€29,90

ECM
10

09:30 – 10:00: Registrazione

10:00 – 13:00: 
Sessione Mattutina: 
"Acidi grassi polinsaturi, inside
and outside" 

13:00 – 14:30:
Lunch a buffet

14:30 – 17:30: 
Sessione Pomeridiana: 

Approcci Integrati in Nutrizione Clinica:
Terapia Nutrizionale e
Supplementazione Mirata
La Nutraceutica come supporto alla
Terapia Medico-Nutrizionale
Chetogenica
Ruolo della Nutraceutica e della Dieta
nella Promozione della Longevità
Approccio Nutraceutico alle Disfunzioni
Tiroidee: Evidenze e Strategie
Nutrizionali
Ruolo della Supplementazione nei
disturbi alimentari e della nutrizione
(DAN)

17:30: Aperitivo 

Dai Nutrienti
alla Dieta:

 Inside and
outside. 
Acidi grassi
polinsaturi e

micronutrienti

15 novembre 2025
9:30-18:00

CNR Palermo
Via Ugo La Malfa
n. 153 90146
Palermo

PATROCINI

Termine iscrizioni:
6 novembre 2025

Registrati  nella sezione
eventi su www.norsan.it

o su www.zreen.it


