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SCOPRI IL
PROGRAMMA

Evento organizzato
dalledelegazioni regionali
SINU e SINut

Evento con 6 crediti ECM
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RAZIONALE SCIENTIFICO

Questo meeting organizzato dall’lstituto per la Ricerca e l'lnnovazione
Biomedica del Consiglio Nazionale delle Ricerche (IRIB-CNR) e dal Dipar-
timento di Scienze e Tecnologie Biologiche Chimiche e Farmaceutiche
(STEBICEF) dellUniversita degli Studi di Palermo (UNIPA) &€ un’occasione
di confronto tra esperti e professionisti del settore delle scienze della Nu-
trizione e dell’Alimentazione, con la presenza di esponenti di spicco della
Societa Italiana di Nutrizione Umana (SINU) e della Societa Italiana di Nu-
traceutica (SINutb). Il dibattito sara focalizzato sulle tematiche di maggior
impatto nel campo della nutrizione e nutraceutico, con un'attenzione par-
ticolare al ruolo dell'alimentazione e dell'integrazione nella gestione delle
mMalattie croniche non trasmissibili.

Comitato Scientifico
Marco Giammarco, Pasquale Picone

Segreteria Organizzativa
Antonella Girgenti, Laura Palumbo,
Daniela Riccobono, Simona Terzo

Referente grafico
Benedetta Giampietro

Supporto Informatico
Alessandro Pensato



PROGRAMMA
Venerdi, 28 Febbraio 2025

09:00 — 09:30 Registrazione partecipanti ed accoglienza

09:30 — 10:00 Apertura dei lavori e Saluti Istituzionali

Andrea De Gaetano - Direttore IRIB-CNR

Vincenzo Arizza - Direttore STEBICEF-Unipa

Luigi Scalfi - Vicepresidente della SINU

Arrigo Cicero - Presidente della SINut

Alessandro Pitruzzella - Ordine dei Biologi della Sicilia

Salvatore Amato - Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Palermo

Giuseppe Vinci - Presidente ADI Sicilia (Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica)

Silvio Buscemi - Preside della Scuola di Specializzazione in Scienza dellAlimentazione

| SESSIONE: SEZIONE OBESITA - DIABETE

Moderatori:

10:00 - 10:30
10:30 - 10:50
10:50 - 11:10
11:10 - 11:30
11:30 - 11:40
11:30 - 12:00
12:00 - 12:20
12:20 - 12:40
12:40 - 13:00
13:00 - 13:30
13:30 - 14:30

Domenico Nuzzo, Manfredi Rizzo

Lectio Magistralis: Luci ed Ombre della Dieta Mediterranea - Francesca Scazzina

L'approccio nutraceutico alle malattie cardiovascolari dal passato ad oggi - Angelo M. Patti
Modifiche dello stile di vita come driver della prevenzione dell’'obesita - Mattia Papa
Insulino-resistenza e ovaio policistico: terapie nutraceutiche a confronto - Marcello Virzi
Coffee Break

Cibo, dieta e salute: la prospettiva endoteliocentrica - Silvio Buscemi

Applicazioni della metabolomica in nutraceutica: dalla ricerca alla clinica - Barbara Tomasello
Obesita e medicina di genere - Sonya Vasto

Indicaxantina, un pigmento vegetale per la salute umana - Allegra Mario

Q&A

Light Lunch e visualizzazione poster



Il SESSIONE: SEZIONE NEURO - MICROBIOTA
Moderatori: Antonella Amato, Fabio Caradonna

14:30 - 15:00 Lectio Magistralis: Approccio integrato nella gestione del paziente con disturbi

della nutrizione e dell’alimentazione - Giuseppe Vinci

14:30 - 15:00 Nutrigenomica ed Epigenetica:

il Dialogo tra Alimentazione e Geni nella Salute Umana - Flores Naselli

15:20 — 15:40 Ruolo neuroprotettivo del D-limonene sulla neurodegenerazione

correlata allobesita Simona Terzo

15:40 - 16:00 Il ruolo dei probiotici nella nutrizione e nel miglioramento della performance - Patrizia Proia

16:00 — 16:20 Succo di pomodoro: potenziale alimento funzionale? Approfondimenti

sugli effetti metabolici e sull'equilibrio redox - Danila Di Majo
16:20 - 16:50 Tavola rotonda - tutti i relatori

16:50 — 17:30 Considerazioni finali e Take Home Message



FACULTY
ALLEGRA MARIO - Palermo

AMATO ANTONELLA - Palermo

BUSCEMI SILVIO - Palermo

CARADONNA FABIO - Palermo

DI MAJO DANILA - Palermo

NASELLI FLORES - Palermo

NUZZO DOMENICO - Palermo

PAPA MATTIA - Messina

PATTI ANGELO MARIA - Castelvetrano

PROIA PATRIZIA - Palermo

RIZZO MANFREDI - Palermo

SCAZZINA FRANCESCA - Parma

TERZO SIMONA - Palermo

TOMASELLO BARBARA - Catania

VASTO SONYA - Palermo

VINCI GIUSEPPE - Trapani

VIRZi MARCELLO - Palermo



MODALITA DI
PARTECIPAZIONE

STEP 1° - REGISTRAZIONE ONLINE (OBBLIGATORIA)

PER REGISTRARTI oppure INQUADRA IL QR CODE

CLICCA QUI

STEP 2° - MODULISTICA, QUESTIONARIO ECM ED ATTESTATI

Al termine dell’attivita formativa, entro e non oltre 3 giorni dalla conclusione, si potra scaricare dalla piattaforma il
proprio attestato di partecipazione. Per aver diritto ai crediti ECM, bisognera procedere alla compilazione del
questionario di apprendimento ECM e alla compilazione della modulistica necessaria. Solo al termine di questo
percorso si potra procedere al download del certificato dei crediti ECM. Modalita di collegamento alla piattaforma:

B Collegarsi al link www.fadcollage.it I ———
vento Residenziale
B Accedere con le credenziali inserite in fase di registrazione 1 § Qualita Percepits
e selezionare .

2 Rilevazione Attivita Formativa

B Selezionare I'evento da concludere 3 } Testfinale di Valutazione
. - 2 g 4 ‘ Attestato di Partecipazione

B Procedere con i 5 step formativi conclusivi: 1, 2, 3, 4, 5 4

5 Attestato crediti ECM

[attestato che certifica i crediti ottenuti sara scaricabile dopo la verifica dei requisiti di partecipazione, dei risultati del
test finale e della compilazione delle schede di rilevazione della qualita percepita.


https://odem.collage-spa.it/app/registration/aWRFdmVudG89NDQ1

INFORMAZIONI

ISCRIZIONE: E obbligatorio pre-iscriversi online prima dell’evento
SEDE: Aula Cocchiara - CNR Area della Ricerca (Consiglio Nazionale delle Ricerche)
Via Ugo la Malfa, 153, 90146 Palermo PA

CREDITI FORMATIVI - ECM: 'evento & stato accreditato al Ministero della Salute dal Provider Collage S.p.A. (cod. rif. Albo
Nazionale Provider 309) rif. ECM n. 309-441990 per:

Medico Chirurgo [Cardiologia, Endocrinologia, Geriatria, Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina interna,
Neurologia, Scienza dell'alimentazione e dietetica, Nefrologia, Medico di medicina generale, Microbiologia e virologia]

Biologo [ Biologia Dietista [Dietista] Farmacia [Farmacista di altro settore, Farmacista Pubblico del SSN, Farmacista Territo-
riale] Infermiere [Infermiere] Psicologo [Psicologia]

OBIETTIVI FORMATIVI: Linee guida — protocolli — procedure
AREA FORMATIVA: Acquisizione competenze di sistema

CREDITI ECM: aatlhECM |
Sono stati assegnati allevento n. 6 Crediti Formativi.

Per avere diritto ai crediti formativi ECM e obbligatorio:
- Partecipare almeno al 90% dellattivita formativa dichiarata.
- Appartenere ad una delle discipline per le quali & stato accreditato I'evento
- Svolgere la prova di verifica di apprendimento che & garantita dalla rilevazione delle operazioni registrate dal sistema
- La prova di verifica dovra essere effettuata entro massimo 3 giorni dal termine del corso.

- Il test pud essere effettuato solo una volta e sara considerato superato al corretto completamento del 75% dei quesiti
proposti

Il provider prevedera specifiche verifiche dell’identita del professionista

Si ricorda ai docenti e ai discenti di prendere visione dellinformativa privacy di Agenas consultabile sul sito:
https://ecm.agenas.it/privacy-policy

Provider ECM
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