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Programma: 

8:30. 
Registrazione partecipanti

9:00 
Saluti istituzionali 
Presidente Ordine Biologi Sicilia, Alessandro Pitruzella

9:30
1 - relazione: "Lipedema: un percorso integrato dalla diagnosi alla terapia" 
Dott.Carlo Cavallaro, medico angiologo specialista in Lipedema

10:00
2 - relazione: Introduzione all’alimentazione per il lipedema: obiettivi nutrizionali
Dottoressa Miriana Arnone, biologa nutrizionista 

10:30
3 - testimonianza paziente con Lipedema 

11:00
4 - relazione: “Lipedema, microbiota e insulino-resistenza: integrazione tra fisiopatologia e approccio nutrizionale
personalizzato” 
Dottore Geraci Francesco, biologo nutrizionista 

11:30 coffee break 

12:30
5 - relazione: Ruolo degli acidi grassi Omega-3, dei fitocomposti e dei polifenoli nella modulazione dello stato
infiammatorio nel lipedema
Dottoressa Tripoli Elisa, biologa nutrizionista 

13:00
6 - relazione: Lipedema: Il Ruolo della Fisioterapia nel Trattamento Multidisciplinare
Dottoressa Denise Rizzuto, fisioterapista 

13:30
7 - relazione: "Il peso invisibile: ascoltare il corpo e le emozioni nel lipedema"
Dottoressa D’Agostino Gaetana, psicologa 

14:00
8 - relazione: Ormoni e Lipedema 
Dottoressa Vitale Mariapaola, Medico nutrizionista 
 
14:30 saluti e domande

L’evento Residenziale 2007-467353 Edizione 1, con obiettivo formativo n° 3 è stato accreditato ECM per n° 100 partecipanti per
le seguenti professioni e discipline: BIOLOGO; MEDICO CHIRURGO (Tutte le discipline mediche); INFERMIERE; FISIOTERAPISTA;
PSICOLOGIA (Psicologia, psicoterapia).
Il Provider Qibli srl (ID n. 2007) ha assegnato a questo evento n° 4 crediti formativi validi per il triennio formativo 2023 - 2025.


