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TAKE A MESSAGE
di Daniela Poggi

Razionale
Scientifico

L'invecchiamento della popolazione sta determinando un cambiamento
radicale nell'approccio alle malattie. Dalla metodologia medica centrata
un tempo sulla malattia, si & passati a quella centrata sulla “persona”
rappresentata oggi in particolare dall'anziano portatore di piu patologie
croniche che richiedono una gestione piu complessa. Sono in costante
aumento tra gli anziani i disturbi depressivi e le malattie neurodegenera-
tive, come le Demenze e il Parkinson, che hanno un esordio subdolo ed
un andamento lentamente progressivo. Negli ultimi anni, accanto al
concetto di fragilita fisica si sta delineando quello di fragilita cognitiva,
dove il progressivo declino delle funzioni cognitive conduce alla perdita
dello stato di benessere e di autosufficienza della persona. Il convegno
che coinvolge le figure professionali che si occupano di invecchiamento
nei suoi aspetti biologici, diagnostici, clinici e assistenziali, trattera di
recenti acquisizioni che riguardano la diagnosi precoce delle Demenze e
della malattia di Parkinson, le strategie di prevenzione e di gestione di
molte condizioni che favoriscono l'insorgere di malattie spesso grave-
mente invalidanti. Si trattera I'utilizzo di tecniche innovative di neuro-
modulazione non invasiva nella stimolazione cerebrale e dell'impatto
dell'intelligenza artificiale nei percorsi di diagnosi precoce e riabilitazione
nel paziente psicogeriatrico. Un altro argomento che verra discusso € la
telemedicina quale strumento per attivare una rete ospedale- territorio
per il monitoraggio e l'assistenza dei pazienti fragili affetti da malattie
croniche.



PROGRAMMA SCIENTIFICO

Venerdi 25 ottobre 2024
14.00 Registrazione partecipanti

14.30  Apertura dei lavori
L. Gucciardino - L. Giordano

Saluti delle autorita

Inaugurazione del convegno con la performance
della compagnia di Savatteri Produzioni

“Il cigno grigio”: la storia di Marta Gonzales

TAKE MESSAGE di Daniela Poggi

| SESSIONE
Moderatori: N. Cilia - V. Mularo - P. Vetro

15,30 Pseudodemenza: depressione o declino cognitivo?
L. Giordano

15,50  Alzheimer: oltre I'oblio
G. Provenzano

16,10  Mild cognitive impairment:
dalla diagnosi alla presa in carico
L. Gucciardino

16,30 Lo spettro fenotipico della degenerazione lobare
fronto-temporale
T. Piccoli

16,50  Nuove tecnologie di neuromodulazione
per la riabilitazione cognitiva.
M. Oliveri

17,10 Intelligenza artificiale: Il rilevamento della malattia di
Parkinson utilizzando le informazioni estratte dal parlato.
S. M. Siniscalchi

17,30  Discussione
COFFEE BREAK



18,00

18,20

18,40

19,00

19,20

19,40
20,00

Il SESSIONE
Moderatori: L. Giordano — C. Graceffa - L. Russo

Sarcopenia, funzioni esecutive e declino cognitivo iniziale
L. Dominguez

La nutraceutica nel paziente con malattia
neurodegenerativa
D. Fiorentino

Malattie neurodegenerative: dieta e stili di vita
L. Cala

| percorsi assistenziali nella demenza
R. Ortoleva

Caso clinico: la gestione dei disturbi del sonno nelle
malattie neurodegenerative
E. Pecoraro

Discussione

Chiusura dei lavori



Sabato 26 ottobre 2024
8,30 Apertura dei lavori
L. Gucciardino- L.Giordano

Il SESSIONE
Moderatori: G. Ancona - A. Bruno - L. Gucciardino

9,00 La telemedicina nella riabilitazione cognitiva e supporto
alle famiglie di pazienti con Demenza.
G. Chillemi
9.20 La rete dei servizi socio-sanitari a favore
del paziente fragile
P. La Sala
9,40 Il ruolo del caregiver: come aiutare chi aiuta

G. Di Francesco

10,00  Famiglie con demenza: un dialogo da potenziare
T. Cinquemani

10,20 Testimonianza diretta del caregiver
10,40 Discussione

11,00  Coffee Break

IV SESSIONE
Moderatori: R.M. Gaglio - A. Garufo — R. Mandracchia
11,20 Il trattamento dell'apatia nel paziente psicogeriatrico:
esiste una terapia dell'apatia?
E. Cumbo

11.40 Parkinsonismi e Demenze: il ruolo delle tecniche
di neuroimmaging.
C. Tuttolomondo



12,00

12,20

12,40

13,00
13,20

Imaging molecolare con tracciante per amiloide nella
diagnosi dei disturbi cognitivi. A. Vento

Caso clinico: La depressione nell'anziano.
Sintomi cognitivi e Apatia
C. Sgarito

Lettura magistrale: L'importanza della presa in carico
globale della persona con Parkinson nel percorso
ospedale - territorio

M. Rizzo

Discussione

Compilazione Questionario E.C.M
e chiusura dei lavori
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Giovanni Alba - Agrigento
Giuseppina Ancona - Canicatti
Angela Bruno - Agrigento

Lorenza Cala - Palermo

Simona Carisi - Agrigento
Gaetana Chillemi - Agrigento
Nicole Dalia Cilia - Enna

Tiziana Cinquemani - Agrigento
Edoardo Cumbo - Caltanissetta
Ligia Juliana Dominguez Rodriguez-Palermo
Daniela Fiorentino - Agrigento
Rosa Maria Gaglio - Agrigento
Antonio Garufo - Agrigento
Leonardo Giordano - Agrigento
Carmelo Graceffa - Agrigento
Liana Gucciardino - Agrigento
Paola La Sala Savona - Agrigento
Riccardo Mandracchia - Agrigento
Valentina Mularo - Agrigento
Massimiliano Oliveri - Palermo
Roberto Ortoleva - Catania
Emanuela Pecoraro - Agrigento
Tommaso Piccoli - Palermo
Giuseppe Provenzano - Agrigento
Marina Rizzo - Palermo

Leonardo Russo - Agrigento
Sabato-Marco Siniscalchi - Palermo
Claudia Sgarito - Agrigento
Claudio Tuttolomondo - Agrigento
Pasqualina Vetro - Agrigento
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